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Кросс нации

АЛЕКСЕЙ ЯКИМОВ

 h Эта добрая спортив-
ная традиция зародилась 
в 2015 году, когда вышло 
соответствующее распо-
ряжение Правительства 
Российской Федерации. 
С тех пор каждый год осе-
нью вся страна выходит 
на старт.

Не стала исключением 
и эта осень. В погожий сен-
тябрьский денёк 19 сентября 
улицы Горнозаводска, теплой 
Горы, Пашии и Саранов пре-
вратились в беговые дорожки. 
Любителям здорового обра-
за жизни предстояло прео-
долеть в соответствии с воз-
растом шесть, четыре и два 
километра на время. После 
основных стартов состоялся 
массовый забег на два кило-
метра, в котором каждый из 
участников был победителем.

Однако, не бегом единым 
жив человек. Пока бегуны 
покидали старт и пересекали 

финишную черту, другие гор-
нозаводчане покоряли иные 
спортивные высоты. Каждый 
желающий мог в этот день 
сдать нормы ГТО, чтобы за-
работать значок.

К моменту награждения 
народу на площади у Дома 
культуры заметно поубави-
лось. Разошлись по своим суб-
ботним делам болельщики. А 
вот юная серебряная при-

зёрка кросса нации Варвара 
Репина, например, отправи-
лась на другую спортивную 
площадку – в бассейн. На-
граду за неё получала мама 
Надежда. Она, кстати, тоже 
вошла в число призёров со-
ревнований, заняв третье ме-
сто среди женщин.

Вообще в этот день на пло-
щади было много спортив-
ных семей. Некоторые даже 
в общем забеге вместе уча-
ствовали.

Глава округа Вадим Лум-
пов и тренер Юлия Волкова 
вручают награды победите-
лям. Первое место на дистан-
ции шесть километров у Вик-
тории Самыловой, второе – у 
Раисы Лютц. На третьем, как 
уже было сказано, Надежда 
Репина. Среди мужчин на 
этой дистанции чемпионом 
стал Евгений Брюханов. На 
втором месте Борис Балта-
шев. Бронзу завоевал Вла-
дислав Васильев.

Таисия Зерова была пер-
вой в забеге на четыре ки-
лометра. Варвара Репина 
перед заплывами в бассейне 
заработала серебряную ме-
даль. Надежда Молчанова 

принесёт домой бронзовую 
медаль.

Среди юношей самым бы-
стрым был Тимофей Левин. 
За ним по пятам шёл Андри-
ан Смирнов. Тройку призё-
ров дополнил Богдан Буто-
рин.

Первыми двухкилометро-
вую дистанцию покорили На-
дежда Сапегина и Максам 
Бармин. Вторую ступеньку 
пьедестала почёта заняли 
Мирослава Шафиева и Де-
нис Долгинцев. Бронзовыми 
призёрами забега стали Али-
на Кисельникова и Платон 
Сидоров.

Всероссийский день бега 
«Кросс нации-2025» прово-
дится в рамках националь-
ного проекта  «Продолжи-
тельная и активная жизнь», 
рассказали в Минспорте, 
отметив, что мероприятие 
проходит при поддержке гу-
бернатора края Димтрия Ма-
хонина. В Пермском крае на 
старт вышли более 10 тысяч 
человек, в Горнозаводске — 
более 280 спорстменов, в Па-
шии, Тёплой Горе и Саранах 
– более 300 бегунов. 

 e /ФОТО АВТОРА.

Среди бегущих нет отстающих
В Горнозаводском округе состоялся традиционный «Кросс нации»

 e Забег на два километра.  e Стартуют все!

 e Сдаём нормы ГТО.

 e Семейные команды.  e Юные чемпионы. e На финише.
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